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Dossier informativo

Estética Integral
Curso presencial · 2 años en Vigo

Formación completa para trabajar con criterio en cabina: piel, diagnóstico, técnicas faciales y corporales,
manicura, pedicura, depilación, aparatología y prácticas reales supervisadas en el propio centro durante el
segundo año.

DURACIÓN
2 años

HORARIO
Lunes a Viernes ·
09:30-13:30

MATRÍCULA
150 €

MENSUALIDAD
150 €

Qué vas a aprender
● Base profesional, higiene, seguridad, organización del servicio y atención a clientas.

● Anatomía, piel, permeabilidad cutánea, diagnóstico estético y seguimiento.

● Cosmetología, higiene facial, hidratación, pieles sensibles, seborrea, pigmentación y envejecimiento.

● Masaje facial y corporal, sistema circulatorio y linfático, protocolos corporales.

● Manicura, pedicura, cuidados de uñas, depilación y criterios de higiene.

● Aparatología, electroestética y práctica real supervisada en el segundo año.

Salidas orientativas
● Centros de estética y cabinas.

● Spas, wellness y servicios faciales/corporales.

● Servicios de manicura, pedicura y depilación.

● Base sólida para especializaciones intensivas.

Cómo saber si encaja contigo
● Quieres empezar desde cero y construir una base amplia.

● Te interesa trabajar con protocolos completos, no técnicas sueltas.

● Valoras practicar con acompañamiento antes de trabajar.

Antes de reservar plaza
Puedes consultar plazas, material necesario, condiciones de pago y visitar el centro escribiendo por
WhatsApp al 657 89 15 54. La información final se confirma directamente con CEM Formación Vigo antes
de reservar.
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